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G E A C H T E  C O L L E G A’ S ,

Op vrijdag 20 maart 2020 vindt voor de 11e keer het Nederlands Trombose Congres plaats. Opnieuw is gekozen 
voor een centrale locatie in Nederland, Hotel Theater Figi in Zeist.

Dit congres is bedoeld om u als clinicus practicus ‘up-to-date’ te brengen op het gebied van de diagnostiek en be-
handeling van trombotische aandoeningen door middel van een gevarieerd aanbod van voordrachten over praktische 
aspecten van trombosezorg.

Wij hebben vooraanstaande sprekers bereid gevonden om, mede op grond van de resultaten van recent onderzoek, 
de stand van zaken te bespreken over diverse voor u relevante onderwerpen: innoverende diagnostiek van recidief 
DVT; triage voor duur van antistolling; trombolyse voor uitgebreide DVT; antistolling met DOACs voor veneuze trom-
bo-embolie bij (extreme) obesitas of nierinsufficiëntie; profylaxe van VTE bij patiënten met een maligniteit en high-
lights van de update van de nationale Richtlijn Antitrombotisch beleid.

Met genoegen kunnen wij u mededelen dat wij een zeer gerenommeerde internationale spreker, professor Stavros 
Konstantinides uit Mainz in ons midden hebben. Hij is voorzitter van de nieuwe ESC richtlijn Longembolie 2019 en 
zal ons niet alleen meevoeren in de vraag wat de beste behandeling is bij een hele kleine of juist hele grote longem-
bolie, maar ook met dr. Erik Klok in debat gaan over de vraag of een rechter ventrikelfunctiemeting nodig is bij alle 
patiënten met een laag risico longembolie.

Op veler verzoek is er tijd ingeruimd voor het volgen van een van de workshops. U wordt verzocht uw voorkeur bij  
inschrijving kenbaar te maken.

Ook tijdens dit congres bieden wij u de mogelijkheid om uw favoriete casuïstiek op trombo-embolisch gebied – hetzij 
diagnostiek hetzij therapie –, waarvan u vindt dat het van belang is om over van gedachten te wisselen, naar ons te 
sturen. Wij zullen uit uw inzendingen twee casus selecteren; de insturende collega’s worden uitgenodigd deze casus 
in een presentatie van 10 minuten in te leiden, waarna een expert zich zal uitlaten over de casus. Graag ontvangen wij 
een korte beschrijving van de casus – vóór 1 februari 2020 – op het e-mailadres: m.v.huisman@lumc.nl.

Wij hopen van harte u op vrijdag 20 maart 2020 in Zeist te kunnen begroeten!

Prof. dr. Menno Huisman, internist-vasculaire geneeskunde LUMC, Leiden
Dr. Erik Klok, internist-vasculaire geneeskunde LUMC, Leiden
Prof. dr. Frank Leebeek, internist-hematoloog Erasmus MC, Rotterdam
Dr. Marieke Kruip, internist-hematoloog Erasmus MC, Rotterdam

DAGVOORZITTERS: PROF. DR. MENNO HUISMAN EN PROF. DR. FANK LEEBEEK
08.30 – 09.30 uur Ontvangst en registratie deelnemers

09.30 – 10.00 uur THEIA study – optimale diagnostiek van recidief DVT 
Lisette van Dam, arts-onderzoeker LUMC, Leiden

10.00 – 10.30 uur VISTA study – hoe kunnen wij het beste patiënt gerelateerde duur van antistolling voorschrijven? 
Dr. Geert-Jan Geersing, huisarts, OLVG Amsterdam en Julius Centrum UMC Utrecht, Utrecht

10.30 – 11.00 uur CAVA study - is trombolyse nuttig bij acute uitgebreide diepe veneuze trombose? 
Dr. Arina ten Cate-Hoek, arts-klinisch epidemioloog Maastricht UMC+, Maastricht

11.00 – 11.30 uur Koffie- en theepauze

11.30 – 11.55 uur DOACs in de dagelijkse praktijk – Patienten met (extreem) overgewicht of nierinsufficiëntie;  
hoe moeten we die behandelen? 
Prof. dr. Saskia Middeldorp, internist-vasculaire geneeskunde Amsterdam UMC - locatie AMC, Amsterdam

11.55 – 12.20 uur Very small or very large pulmonary emboli – what is the best treatment? 
Prof. Stavros V. Konstantinides, MD PhD FESC, Center for Thrombosis and Hemostasis Mainz, Germany

12.20 – 13.30 uur Lunch

13.30 – 14.30 uur Debate management of pulmonary embolism – right ventricular assessment is necessary for all patients 
Pro: Prof. Stavros V. Konstantinides, MD PhD FESC, Center for Thrombosis and Hemostasis Mainz, Germany 
Contra: Dr. Erik Klok, internist-vasculaire geneeskunde LUMC, Leiden

14.30 – 14.50 uur Profylaxe van VTE bij patiënten met een maligniteit – waar staan we in 2020? 
Dr. Nick van Es, internist in opleiding Amsterdam UMC - locatie AMC, Amsterdam

14.55 – 15.45 uur Workshops: (keuze uit het volgen van een van deze workshops) 

Workshop 1: Labtesten en bloedingsrisico scores bij DOACs- nuttig of onnodig  
Prof. dr. Jeroen Eikenboom, internist-hematoloog LUMC, Leiden  
Dr. René Niessen, klinisch chemicus OLVG Lab BV, Amsterdam 

Workshop 2: Antifosfolipiden syndroom en DOACs 
Prof. dr. Frank Leebeek, internist-hematoloog Erasmus MC, Rotterdam  
Prof. dr. Karina Meijer, internist-hematoloog UMCG, Groningen  

Workshop 3: Zwangerschap en antistolling  
Dr. Marije ten Wolde, internist Flevoziekenhuis, Almere  
Dr. Marieke Kruip, internist-hematoloog Erasmus MC, Rotterdam

15.45 – 16.00 uur Koffie- en theepauze

16.00 – 16.30 uur Highlights veranderingen richtlijn Antitrombotisch beleid  
Prof. dr. Menno Huisman, internist-vasculaire geneeskunde LUMC, Leiden

16.30 – 17.00 uur Uitgekozen casuïstiek met expert commentaar 
Dr. Erik Klok, internist-vasculaire geneeskunde LUMC, Leiden 
Dr. Marieke Kruip, internist-hematoloog Erasmus MC, Rotterdam

17.00 uur Afsluiting met aansluitend borrel
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A L G E M E N E  I N F O R M AT I E 

DAT U M 
Vrijdag 20 maart 2020 

CO N G R E S LO C AT I E 
Hotel Theater Figi, Het Rond 2, 3701 HS Zeist

D O E LG R O E P 
Hematologen, internisten, cardiologen, neurologen, klinisch 
chemici, chirurgen, radiologen, longartsen, assistenten in opleiding 
voor deze specialismen, apothekers en ziekenhuisapothekers, 
vasculair laboranten, trombosediensten, casemanagers 
antistolling, verpleegkundig specialisten en specialistisch 
verpleegkundigen antistolling 

ACC R E D I TAT I E 
Voor dit congres wordt accreditatie aangevraagd bij de volgende 
verenigingen: 
• Nederlandse Internisten Vereniging (NIV)
• Nederlandse Vereniging voor Klinische Chemie en 

Laboratoriumgeneeskunde (NVKC)
• Nederlandse Vereniging voor Heelkunde (NVvH)
• Nederlandse Vereniging voor Radiologie (NVvR)
• Nederlandse Vereniging voor Cardiologie (NVVC)
• Nederlandse Vereniging voor Neurologie (NVN)
• Nederlandse Vereniging van Artsen voor Longziekten en 

Tuberculose (NVALT)
• Koninklijke Nederlandse Maatschappij ter bevordering der 

Pharmacie (KNMP)
• Nederlandse Vereniging van Ziekenhuis Apothekers (KNVZA)
• Nederlandse Associatie van Physician Assistants (NAPA)
• Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register
• Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register 

Zorgprofessionals

I N S C H R I J FG E L D
Voor dit congres gelden de volgende deelnemerstarieven:
Specialisten en apothekers: 160 euro inclusief btw
A(N)IO - artsen (niet) in opleiding, trombosediensten, 
verpleegkundigen en laboranten: 135 euro inclusief btw 

I N S C H R I J V I N G 
Dit symposium wordt georganiseerd door bureau-prevents. Voor 
meer informatie en inschrijven via de congreskalender gaat u naar: 
www.bureau-prevents.nl 

K L I K  H I E R 
VO O R  M E E R 

I N FO R M AT I E  E N 
I N S C H R I J V I N G

https://www.bureau-prevents.nl/congres/11de_nederlands_trombose_congres
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